Szkota Promujgca Zdrowie — warunki przyjecia

I. Warunki wstepne:

1. Aktywnos¢ na rzecz promocji zdrowia w szkole i srodowisku (dziatania te sg zawarte
i widoczne w misji i wizji szkoty).

Otwartos¢ na zmiany.

Przekonanie o stusznosci idei Dyrektora szkoty oraz wiekszosci Rady Pedagogiczne;j.
Aktywnos¢ i tworcze zaangazowanie w realizacje $ciezki edukacyjnej — edukacja
prozdrowotna (lub innych form realizacji edukacji zdrowotnej w przypadku placéwki).
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Il. Okres przygotowawczy

1. Kontakt z Koordynatorem Wojewddzkim lub Koordynatorem Regionalnym.
2. Uchwata Rady Pedagogicznej.
3. Pisemna deklaracja checi przystgpienia do sieci (zatgcznik 1).

Okres przygotowawczy trwa od roku do 3 lat, w czasie ktérego niezbedne jest:

e odbycie form doskonalenia RP z obszaru SzPZ,

e  powotanie szkolnego zespotu i koordynatora,

e podjecie systemowych dziatann w zakresie promocji zdrowia — diagnoza, planowanie, realizacja,
ewaluacja,

e stafe monitorowanie samopoczucia catej spotecznosci szkolnej (badanie stopnia zadowolenia ze
Szkoty),

e opracowanie raportéw rocznych i raportu podsumowujgcego..

1. Przygotowanie

Inicjacja — narodzenie sie pomystu i checi tworzenia SzPZ w spotecznosci szkolne;j.
Propagowanie idei SzPZ w spotecznosci szkolnej, wsrdd rodzicow i spotecznosci lokalnej.
Pozyskiwanie uczestnikow i sojusznikow.

Powotanie szkolnego koordynatora i zespotu promocji zdrowia.

Podjecie wzajemnych zobowigzan przez osoby przystepujace do dziatania.

OoOooOooo

2. Diagnoza stanu wyjsciowego

[1 Zebranie danych dotyczgcych aktualnych probleméw ludzi, warunkéw funkcjonowania szkoty itd.
[ Analiza tych danych.
[ Ustalenie listy probleméw wymagajacych rozwigzania.

3. Budowanie planu dziatan i ich ewaluacji

[1 Wyb6ér problemu/éw (priorytetowego/-ych).

[1 Okres$lenie przyczyn tych probleméw i sposobéw usuniecia tych przyczyn.
[ Ustalenie celow.

[J Zbudowanie planu dziatan dla osiggniecia celéw.

4. Dzialania

[ Realizacja planu, monitorowanie dziatan (ewaluacja procesu) oraz dokonywanie niezbednych korekt dla
osiagniecia celu.

5. Ewaluacja wynikéw dziatan

[1 Ewaluacja koncowa — sprawdzenie czy osiggnieto cel.

lll. Przyjecie do sieci wojewodzkiej

Po uptywie okresu przygotowawczego Koordynator i Zespdt Wojewddzki przyjmujg szkote do sieci
wojewodzkiej pod warunkiem:




1. Podtrzymania przez 60% spotecznosci szkolnej gotowosci wstapienia do sieci
(zawarcie porozumienia pomiedzy szkotg a Koordynatorem Wojewddzkim).
Dokonania ewaluacji podjetych dziatan;

Przedstawienia raportu podsumowujacego’, ktory powinien zwieraé:
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e wyniki diagnozy, opis problemu priorytetowego, sprawozdanie z realizacji projektu majgcego na
celu rozwigzywanie problemu priorytetowego, ewaluacja projektu,

e  Opis stopnia akceptacji Srodowiska dla idei SzPZ w tym stopien $wiadomosci i zaangazowania
RP,

e program edukacji zdrowotnej (w jaki sposéb przebiega w szkole realizacje Sciezki?),

e informacje o wspotpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym,

e informacje w jakim zakresie przeszkolono Rade Pedagogiczng, uczniéw, rodzicow, nauczycieli,
administracje,

e  opis pracy szkolnego koordynatora i zespofu wspierajgcego,

e informacje na temat wynikbw monitorowania samopoczucia catej spotecznosci szkolnej (stopnia
zadowolenia ze szkoty),

e opis dostepnego dla szkoty sposobu wspodtpracy ze stuzbg zdrowia,

e dodatkowg dostepna dokumentacje z przebiegu pracy (zdjecia, kasety wideo, CD).

4. Wizyta studyjna w szkole/placowce

Po przedstawieniu raportu i wizycie studyjnej Koordynatora Wojewoddzkiego/Regionalnego i cztonkéw
zespotéw wspierajgcych, Wielkopolski Kurator Oswiaty na podstawie rekomendacji Koordynatora przyjmuje
szkote/placéwke do WIELKOPOLSKIEJ SIECI SZKOL. PROMUJACYCH ZDROWIE.

lll. Przyjecie do Krajowej Sieci Szk6t Promujacych Zdrowie

Szkota, ktéra zostata przyjeta do Wielkopolskiej Sieci Szkét Promujacych Zdrowie jest
w dalszym ciggu wspierana i monitorowana przez Wojewddzkiego Koordynatora, a po uptywie
trzech lat, na podstawie przeprowadzonej przez szkote autoewaluacji za pomocg odpowiednich
narzedzi (http://www.cmppp.edu.pl/files/Narzedzia%20do%20autoewaluacjiZeszyt%2011.pdf)
Koordynator moze udzieli¢ jej rekomendacji stuzgcej przyjeciu do Krajowej Sieci Szkét
Promujacych Zdrowie.

IV. Certyfikacja

Szkoty, ktore przeprowadzg autoewaluacje, opracuja jej wyniki i przedstawiag je w trakcie
publicznej prezentacji bedg miaty dwie mozliwosci:

e wystgpi¢ z wnioskiem (http://www.cmppp.edu.pl/files/Nowy%20wniosek.pdf) o przyjecie
do Krajowej Sieci SzPZ,

e wystgpi¢ z wnioskiem (http://www.cmppp.edu.pl/files/Nowy%20wniosek.pdf) o nadanie
Polskiego Certyfikatu.

Przynaleznosé do Krajowej Sieci SzPZ Polski Certyfikat Szkota Promujaca Zdrowie
e  Szkofa przeprowadzita autoewaluacje e  Szkofa przeprowadzita autoewaluacje
e W uznaniu jej wieloletniej pracy szkota zostata e  Ma swiadomos¢ oraz potwierdzenie Kapituty co
przyjeta do Krajowej Sieci SzPZ (otrzymuje do swoich mocnych stron w zakresie budowania
dokument potwierdzajgcy ten fakt) modelu SzPZ (czuje sie specjalistg w tym
®  Pozostaje w Krajowej Sieci chcgc pracowaé nad zakresie)
swoim dalszym rozwojem zgodnie z modelem ®  Jest gotowa dzieli¢ sie z innymi szkotami
SzPZ (dla siebie i Srodowiska lokalnego) doswiadczeniami jak dojs¢ do ww. mocnej strony

Szkoty, ktére zdecydujg sie na wnioskowanie o przyjecie do Krajowej Sieci nie musza
przedstawiaé swoich mocnych stron oraz sposobdéw dzielenia sie doswiadczeniem, a tylko
wyniki autoewaluaciji i opis zmian, jakie zaszty w szkole w ciggu ostatnich trzech lat.

! Zatacznik 3 (dokumentacja projektu SzPZ)



http://www.cmppp.edu.pl/files/Narzedzia%20do%20autoewaluacjiZeszyt%2011.pdf
http://www.cmppp.edu.pl/files/Nowy%20wniosek.pdf
http://www.cmppp.edu.pl/files/Nowy%20wniosek.pdf

Etapy przyjecia do Wielkopolskiej Sieci Szkét Promujacych Zdrowie

SPELNIENIE WARUNKOW WSTEPNYCH OKRES PRZYGOTOWAWCZY
(TRWA OD ROKU DO 3 LAT)
Warunki konieczne do wpisania szkoty/placéwki na
liste szkot Wielkopolskiej Sieci Szkot Promujgcych
1. Aktywnos¢ na rzecz promocji zdrowia w Zdrowie — okres przygotowawczy:
szkole i $rodowisku (dziatania te sg zawarte |———f]
i widoczne w misji i wizji szkoty). 1. Kontakt z Koordynatorem Wojewddzkim lub . .
2. Otwarto$¢ na zmiany. Koordynatorem Regionalnym. odbg;@fgggacé%zl?g;ﬁé?nla
3. Przekonanie o stusznosci idei Dyrektora 2. Uchwata Rady Pedagogiczne;j. z.0Bszaru SzPZ
szkoty oraz wiekszosci Rady 3. Pisemna deklaracja checi przystgpienia do \: J
Pedagogicznej. sieci (zafgcznik 1). P N
4. AktyWnOéé | tWérCZe Zaangazowan'e w powo’anie szkolnego
realizacje sciezki edukacyjnej — edukacja Za date rozpoczecia okresu przygotowawczego zespotu i koordynatora
prozdrq\_/votna (lub ||_1nych form reahzacy _ przyimujemy date podjecia uchwaly Rady L y,
edukacji zdrowotnej w przypadku placowki). Pedagogicznej.
podjecie systemowych
dzijatan'w zakresie promocji
zdrowia v diagnoza_,
PRZYJECIE DO WIELKOPOLSKIEJ Udzielenie rekomendacii p'ano"‘g\’}c‘;ﬁégﬂ'zaqa'
A Koordynatora
SIECI SZKOL. PROMUJACYCH Wolowédkiego b \ J
ZDROWIE Koordynatora Regionalnego i
( WIZYTA STUDYJNA [ monitoring

W SZKOLE/PLACOWCE

DECYZJA WKO O PRZJECIU DO
WIELKOPOLSKIEJ SIECI SZKOL

S

przygotowanie raportu
podsumowujgcego
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PROMUJACYCH ZDRO

URUCHOMIENIE PROCEDURY ZWIAZANEJ Z:
1) PRZYJECIEM DO KRAJOWEJ SIECI SzPZ
LUB

-

Szkofa/placéwka realizuje
szkolny program promocji
zdrowia, a po zakonczeniu
kazdego roku szkolnego przesyta
koordynatorowi regionalnemu
raport z dziatalnosci

2) NADANIEM POLSKIEGO CERTYFIKATU

[ Opracowanie: Jarostaw Hataduda — wizytator WKPIG Kuratorium O$wiaty w Poznaniu, Koordynator Redionalny SzPZ




Przyjecie do Krajowej Sieci Szk6t Promujacych Zdrowie
Nadanie Polskiego Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie

Po uptywie minimum 3 lat przynalezno$ci
do Wielkopolskiej Sieci Szk6ét Promujgcych
Zdrowie - liczac od daty przyznania
Certyfikatu.

Zt OZENIE WNIOSKU O PRZYJECIE DO:
e o KRAJOWEJ SIECI SzPZ
LUB ZLOZENIE WNIOSKU O NADANIE:
e POLSKIEGO CERTYFIKATU
SZKOtA PROMUJACA ZDROWIE .

CERTYFIKAT SZKOtA PROMUJACA ZDROWIE

Certyfikat nadawany jest
na okres pieciu lat Nadanie Polskiego Certyfikatu Szkofta
Promujgca Zdrowie nastgpi na wniosek
Wojewddzkiego Koordynatora
po przeprowadzeniu przez szkote
procedury tzw. autoewaluacji w zakresie
pieciu standardéw szkoly promujacej

zdrowie.
WYMAGANA DOKUMENTACJA HARMONOGRAM
Szkota przesyta pod adres wojewddzkiego Zaktada sig, ze wnioski o nadanie certyfikatu bedg
koordynatora: rozpatrywane w kazdym roku szkolnym dwukrotnie:
Kuratorium Oswiaty w Poznaniu Wydziat * Semestr pierwszy - ustala sig nastepujace
Ksztatcenia Podstawowego i Gimnazjalnego, ul. terminy: - do 15 stycznia szkoty sktadajg Wniosek
Kosciuszki 93: 60-967 Poznan. wraz z zatgcznikami do wojewodzkiego

koordynatora, - do 15 marca wojewddzki
koordynator przesyta Wniosek wraz z zatgcznikami
do CMPPP, - do 15 maja Kapituta podejmuje

dwa komplety nastepujgcych dokumentow: decyzje o przyjeciu do Krajowej Sieci Szkét
Promujgcych Zdrowie lub/oraz nadaniu szkole
certyfikatu lub odmowie jego udzielenia, - okoto 15
czerwca odbywa sie uroczyste wreczenie szkotom
certyfikatow oraz dokumentéw potwierdzajgcych
przyjecie do Krajowej Sieci Szkét Promujgcych

a. wypetiony wniosek szkoly o przyjecie
do Krajowej Sieci Szkét Promujacych
Zdrowie i/lub nadanie Polskiego

Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie, Zdrowie.

b.  wypetniony arkusz: Upowszechnianie e  Semestr drugi - ustala sie nastepujace terminy: -
koncepcji szkoty promujacej zdrowie, do 15 czerwca szkoty sktadajg Wniosek wraz

c. wypetnione raporty z ewaluacji z zatgcznikami do wojewddzkiego koordynatora, -
w zakresie pieciu standardow, do 15 wrzesnia wojewddzki koordynator przesyta

d. wypetnione arkusze zbiorcze dla standardu Whiosek wraz z zatgcznikami do CMPPP, -
pierwszego, drugiego, trzeciego i pigtego. do 15 listopada Kapituta podejmuje decyzje

0 przyjeciu do Krajowej Sieci Szkét Promujacych
Zdrowie lub/oraz nadaniu szkole certyfikatu lub
odmowie jego udzielenia, - na przetomie listopada
i grudnia odbywa sie uroczyste wreczenie szkotom
certyfikatow oraz dokumentéw potwierdzajgcych
przyjecie do Krajowej Sieci Szkét Promujgcych
Zdrowie.

[ Opracowanie: Jarostaw Hataduda — wizytator WKPiG Kuratorium O$wiaty w Poznaniu, Koordyvnator Redionalny SzPZ
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| STANDARDY

Szkota Promujaca Zdrowie pomaga cztonkom spotecznosci szkolnej (w tym

Szkota Promujaca Zdrowie zarzadza projektami promocji zdrowia w sposob
sprzyjajacy:

Tworzy klimat spoteczny sprzyjajacy:

[ Opracowanie: Jarosfaw Hataduda — wizytator WKPIG Kuratorium O$wiaty w Poznaniu, Koordynator Reqionalny SzPZ:(na podstawie materiatow CMPPP w Warszawie) ]




