3 luty — 14 luty 2025 r.

Poniedzialek 03.02.2025 r. Wrtorek 04.02. Sroda 05.02. Czwartek 06.02. Piatek 07.02.
Zacierka na mleku, chleb|Kasza manna 2z sokiem . . Makaron na mleku, chleb
! T butk Chleb z mastem i wedlina,|. . . ! Pasta twarogowa ze
Snia danie razowy pszenny z masiem, | malinowym, uika zytnl pszénmy Z masiem,

rzodkiewka, papryka, kawa

szczypiorkiem i rzodkiewka,

wedlina, satata mastowa, | kukurydziana z  wedlina, wedlina, satata  lodowa,
. . Inka . butka razowa z mastem
rzodkiewka satata, szczypiorek szczypiorek
II$n. | Jogurt owocowy Serek wiejski Maslanka owocowa Nales$niki z serem Owoce suszone, jogurt
naturalny
o ryerana, | ogtrek | pomidoromym | Zup pieczarkowa 2 whtadky | <O mielony | Filet 2 dorsza 2 ziemnizkami,
Obiad | gryczand, = 0g pomidorowym upap wazWKIAGka 17 ziemniakami,  buraczki |kapusta kiszona, gruszka,
kiszony,  jablko, = woda|z ziemniakami, mandarynka, | migsng, banan, kompot sasmazane. iablko. soczek woda 7 cvtrvn
Z cytryng kompot -] ’ ytryna
Poniedzialek 10.02. Witorek 11.02. Sroda 12.02. Czwartek 13.02. Piatek 14.02.
Platki kukurydziane Chleb Svini szernv |Chleb  razo szenn Platki owsiane na mleku
. . |z mlekiem, chleb pszenny Y pszenny , Wy P Vil owocami, bulka pszenna|Kasza manna na mleku
Sniadanie . . z pasztetem, kawa zbozowa, | paréwka, kakao, salata .
z mastem i1 wedling, salata, . \ . z maslem, wedling, salata, | z konfitura, chleb z mastem,
szczypiorek, ogorek kiszony | mastowa, papryka . .,
papryka szczypiorek serem zottym, papryka, satata
Il $n. | Mleko czekoladowe Jogurt owocowy Racuchy Sa\lltvl?r(;?ny suszone,  jogurt Serek homogenizowany
Makaron z sosem serowym | .. . . .. Zupa jarzynowa z wkladka|Cwiartka z kurczaka, ryz F”e,t z dors;a, . ziemniaki,
. . , Bigos z ziemniakami, jabtko, | " . . surowka z biatej rzepy ze
Obiad |i brokulem, pomarancza, migsna, banan, woda |z marchewka i groszkiem,

soczek

kompot

z cytryna

jabtko, kompot

szczypiorkiem,
woda z cytryna

gruszka,
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