25 listopada — 6 grudnia 2024 r.

Poniedzialek 25.11.2024 r. Wtorek 26.11. Sroda 27.11. Czwartek 28.11. Piatek 29.11.
Zacierka na mleku, chleb Chleb 7 mastem, szynka|Chleb z maslem, szynka nic Makaron na mleku, chl_eb y
‘. . |z mastem, smaczek , . . . z masltem, poledwica | Butka z mastem, ser zo6tty,
Sniadanie sottysowka, rzodkiewka, | ze wsi, rzodkiewka, salata, . . 1
konserwowy, papryka, . drobiowa, satata lodowa, | kakao, pomidory, ogorki
. ogorek, kakao mleko .
ogorek pomidor
Il $n. | Danonki Jogurt owocowy Mleko w kartoniku Serek wiejski Serek wiejski
Schab w sosie wlasnym Kobvtka z mastem. serem. | Rosot , makaronem Filet z indyka w sosie
(z  cebulg, marchewka, py ’ 4k . $mietanowym z koperkiem, | Ryba, ziemniaki, surowka
. . . pomidor z cebula | i wktadka migsna, | . g . .
Obiad |porem), kasza jeczmienno- | : Lo : ziemniaki, safata lodowa, |z kapusty Kkiszonej, woda
) . i szczypiorkiem, soczek, | marchewka, pietruszka, por, . g
gryczana, ogorek Kkiszony, : szczypiorek, cebula | z cytryna, jabtka
. gruszki seler, soczek, banan e
soczek, mandarynki czerwona, soczek, sliwki
Poniedzialek 02.12. Wtorek 03.12. Sroda 04.12. Czwartek 05.12. Piatek 06.12.
Platki — kukurydziane na Chleb =z mastem, schab , .. |Platki ryzowe na mleku,|Chleb 2z mastem, jajko
- . |mleku, chleb z mastem,| . .1 | Chleb z mastem, paréwki, .
Sniadanie | . . pieczony, kakao, ogorki, . R chleb z mastem, pasztet,|gotowane, mleko, pomidory,
kietbasa szynkowa, aorvka rzodkiewka, ogorki, kakao satata lodowa. paprvka oobrki
pomidory, satata lodowa papry - bapry &
Il $n. | Mleko w kartoniku Serek homogenizowany Jogurt owocowy Mleko czekoladowe Jogurt owocowy
Plerqgl . Z. , 'serem K'otlet. sc.habO\{vy WIEpIZOWY, Barszcz czerwony | Pilav (marchewka, makaron | Ryba, ziemniaki, rzodkiew
i ziemniakami, $mietana, | ziemniaki, surowka z kapusty 3 ;
. . z  marchewka, grochem,|ryzowy, filet z kurczaka, |biata z marchewka,
Obiad | pomidory z cebula | z marchewka, cebula, | ~. . . . Lo
; Lo - . ziemniakami, kapusta, | cebula, pomidory, | szczypiorkiem, woda
i szczypiorkiem, soczek,|w zalewie octowej, soczek, ) e .
. . soczek, banan szczypiorek), soczek, sliwki |z cytryng, jabtko
jabltko mandarynki
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