Umiejetnosci do nabycia przez ucznidow wynikajace z realizacji przedmiotu edukacja
wojskowa w klasach I-1V LO

Regulaminy wojskowe
Uczen potrafi:

1) scharakteryzowac zawarto$¢ RO SZ RP;
2) zna podstawowe zasady zotierskiego zachowania si¢ i stopnie wWojskowe;
3) wie jak przestrzegaé przepisow mundurowych i szanowa¢ mundur.

Uczen zna:

1) tres¢ roty przysiggi wojskowej i jej znaczenie;
2) zespot ocen i norm regulujacych postgpowanie i wspolzycie zohierzy;
3) postanowienia kodeksu honorowego zotnierza zawodowego Wojska polskiego.

Musztra
Uczen potrafi:

1) stosowac indywidualnie i zespotowo elementy musztry;

2) wykonywac czynno$ci musztry na komende w czasie uroczystosci szkolnych
1 panstwowych;

3) wilasciwie zachowywac si¢ w obecno$ci symboli narodowych i wojskowych.

Ksztatcenie obywatelskie
Uczen zna:

1) przebieg wydarzen historycznych prowadzacych do odzyskania niepodlegtosci;

2) symbole narodowe, wojskowe i sygnaty wojskowe;

3) sylwetki i dokonania bohaterow narodowych zwigzanych z regionem;

4) date, przebieg i znaczenie wydarzen zwigzanych z historig wojskowosci w regionie;
5) role i dokonania zotierzy nieztomnych.

Profilaktyka i dyscyplina wojskowa
Uczen zna:

1) podstawe prawng dyscypliny wojskowej;

2) zasady stosowania dyscypliny wojskowej w czasie nauki w klasie wojskowej;

3) zasady budowania pozytywnych relacji miedzyludzkich;

4) znaczenie kolezenstwa w nauce i stuzbie;

5) zasady poszanowania drugiego cztowieka;

6) zakres odpowiedzialno$ci za naruszenia zasad interpersonalnych;

7) prawa i obowigzki umozliwiajgce prawidtowe wykonywanie zadan przez zotnierzy
przy zachowaniu wysokiego morale, postawy etycznej, karalnos$ci i dyscypliny.



Taktyka

Uczen zna:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

podstawowe pojecia z zakresu taktyki i obszarow praktycznego dziatania zotnierzy na
polu walki;

organizacj¢ 1 uzbrojenie wybranych pododdziatéw Sil Zbrojnych RP;

obowigzki zolierza w walce;

wykonywac¢ podstawowe czynnosci i zadania taktyczne — indywidualnie oraz w sekcji
dwu i czteroosoboweyj;

reagowac samodzielnie i zespotowo na rézne sytuacje taktyczne;

bezpiecznie poruszaé si¢ w terenie oraz skutecznie postugiwac si¢ indywidualnym
sprzgtem i wyposazeniem wojskowym.

Szkolenie strzeleckie

Uczen zna:

1)
2)

3)

4)

zasady bezpieczenstwa w szkoleniu ogniowym;

zasady bezpiecznego postugiwania si¢ bronig strzelecka, amunicja i granatami
recznymi,

charakterystyke ogdlng, budowe i zasady strzelania z broni strzeleckiej uzywanej
W Wojsku;

podstawowe pojecia z zakresu balistyki 1 teorii strzatu.

Uczen potrafi:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

przygotowac bron do strzelania;

obstugiwac bron;

bezpiecznie poruszac si¢ 1 postugiwac bronig w czasie szkolen;

celowac z broni;

przyjmowac postawy strzeleckie;

wykona¢ taczne czynnosci do strzelania;

postepowac w sytuacjach awaryjnych (np. zacigcie broni);

rzuca¢ granatem ¢wiczebnym;

wykonywac strzelania z wykorzystaniem systemow i urzadzen szkolno-treningowych.

Rozpoznanie wojskowe

Uczen zna:

1)
2)
3)
4)

rodzaje i sposoby prowadzenia rozpoznania;

znaki rozpoznawcze armii panstw sgsiednich;

rodzaje i zasady prowadzenia dzialan rozpoznawczych;
procedury bezpieczenstwa.

Uczen potrafi:



1) powadzi¢ obserwacje, meldowac wyniki obserwacji;
2) prowadzi¢ dziennik obserwacji, wykonac szkic;
3) dziata¢ jako szperacz w czasie rozpoznania drogi marszu.

Szkolenie inzynieryjno-saperskie
Uczen zna:

1) rodzaje podstawowych zadan inz.-sap.;

2) typy irodzaje sprzetu inz.-sap.;

3) zagrozenia wynikajgce ze stosowania min i IED.
4) podstawowe przepisy i zasady bezpieczenstwa.

Uczen potrafi:

1) wybrac¢ miejsce i wykona¢ stanowisko ogniowe;
2) zamaskowac siebie i wlasne uzbrojenie (szkolne).
3) ustawi¢ pojedynczg mine ppanc..

Obrona przed bronig masowego razenia — OPBMR
Uczen zna:

1) podziat i charakterystyke broni masowego razenia, toksycznych srodkoéw
przemystowych;

2) zakres i sposob realizacji przedsigwzig¢ OPBMR;

3) zasady dziatania w warunkach zagrozenia skazeniami i skazen BMR.

Uczen potrafi:

1) postugiwac sie sprzetem i indywidualnymi §rodkami ochrony przed skazeniami;
2) zachowac si¢ po ogloszeniu alarmu o skazeniach.

Powszechna obrona przeciwlotnicza
Uczen zna:

1) ogoblng charakterystyke oraz ogdlng budowe $rodkoéw tgcznosci;

2) podstawowe przepisy prowadzenia korespondencji radiowej;

3) podstawowe sposoby zapewniania bezpieczenstwa tgcznosci w czasie pracy
z wykorzystaniem $rodkéw radiowych;

Uczen potrafi:

1) nawigzac tgcznos$¢ z wykorzystaniem radiostacji przenosnych matej mocy UKF;
2) nawigzac tacznos¢ z wykorzystaniem przewodowych §rodkow tacznosci.

Terenoznawstwo:

Uczen zna:



1) istot¢ orientowania si¢ w terenie bez mapy;

2) zasady wykonywania marszu na azymut;

3) zasady okreslania potozenia swojego miejsca w terenie;
4) metody oceny i pomiaru odlegtosci w terenie.

Uczen potrafi:

1) orientowac si¢ w terenie bez mapy i z mapa;

2) wyznacza¢ azymut i wykona¢ marsz wedlug azymutu;

3) okresli¢ wspotrzedne na mapie wojskowej z siatkg UTM;
4) czytaé tre$¢ mapy wojskowe;.

Ochrona i obrona obiektow:
Uczen zna:

1) zasady ochrony i obrony obiektow;
2) zasady dziatania punktu kontrolno-ochronnego;

Uczen potrafi:

1) dziata¢ w punkcie kontrolno-ochronnym.
Wychowanie fizyczne:
Uczen zna:

1) zasady realizacji i normy sprawnosci fizycznej przewidziane w czasie sprawdzianu
kwalifikacyjnego obowigzujacego w SZ RP.

Uczen potrafi:

1) przygotowaé si¢ samodzielnie do sprawdzianu kwalifikacyjnego sprawnosci fizyczne;j
Elementy walki w bliskim kontakcie (realizowane oddzielnie w ramach rozszerzen):
Uczen zna:

1) zasady stosowania sity fizycznej podczas walki w bliskim kontakcie;
2) zakres ryzyka wlasnego i przeciwnika podczas stosowania technik walki w bliskim
kontakcie.

Uczen potrafi:

1) wykonywac elementy techniki walki w bliskim kontakcie;
2) wykorzystywac¢ przedmioty podrgczne do walki i samoobrony;
3) dostosowac technike ataku lub obrony do zaistnialej sytuacji.



Szkolenie medyczne:
Uczen zna:

1) zasady taktyczne i medyczne TCCC (Tactical Combat Casualty Care);

2) zasady bezpiecznego udzielania pierwszej pomocy rannym i poszkodowanym
(w zyciu codziennym 1 w symulowanych szkoleniowo sytuacjach pola walki);

3) zasady wzywania pomocy medycznej na polu walki.

Uczen potrafi:

1) postugiwac si¢ indywidualnym wyposazeniem medycznym;
2) udzieli¢ pierwszej pomocy w przypadku urazow;

3) udrozni¢ drogi oddechowe;

4) prowadzi¢ pos$redni masaz serca;

5) utozy¢ nieprzytomnego w pozycji bezpiecznej;

6) przygotowa¢ meldunek MEDEVAC.

Szkolenie logistyczne:
Uczen zna:

1) znaczenie dbalosci o powierzony sprzet i wyposazenie;
2) linie wyposazenia.

Uczen potrafi:

1) dbac o powierzony sprz¢t i wyposazenie;
2) prawidlowo obstugiwac powierzone poszczegdlne elementy wyposazenia.

Profilaktyka pozarowa 1 bhp:
Uczen zna:

1) zagrozenia pozarowe wynikajace z charakteru szkolenia wojskowego;
2) zasady postepowania w celu zapobiegania pozarom,;

3) zasady bezpieczenstwa podczas szkolenia wojskowego;

4) zasady udzielania pierwszej pomocy medycznej.

Uczen potrafi:

1) postgpowaé w czasie pozaru;
2) zapobiega¢ wypadkom i urazom w czasie szkolenia;
3) udziela¢ pierwszej pomocy medyczne;j.

Zabezpieczenie logistyczne
Uczen zna:

1) zasady logistycznego zabezpieczenia;



2) sposoby postepowania w czasie zagrozen wypadkow i zachorowan;
3) ogolne pojecia zabezpieczenia logistycznego;
4) nalezno$ci mundurowe i zywnos$ciowe zolierza.

Ochrona $rodowiska
Uczen zna:
1) zasady ochrony srodowiska w czasie szkolenia.
Szkolenie prawne
Uczen zna:

1) zasady pehnienia stuzby wojskowej;

2) S$ciezki postepowania i procedury prowadzace do podjecia wybranej przez ucznia
$ciezki rozwoju zawodowego (stuzby wojskowej);

3) podstawowe definicje i zasady MPHKZ;

4) wpltyw przepisow MPHKZ na realizacj¢ zadan przez zotnierzy;

5) podstawy prawne ochrony informacji niejawnych;

6) znaczenie ochrony informacji niejawnych w stuzbie wojskowe;j;

7) zakres odpowiedzialno$ci za naruszenia przepisow o ochronie informacji niejawnych.



